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       داخلی     گروه آموزشی:               پزشکی                                                  دانشکده:

 دکترای عمومی–پزشکی  :رشته و مقطع تحصیلی                                     داخلی       :بخش بالینی      
 

 

 

 

 

 

 

 

ن :نام مدرس/مدرسا  

 

 
 خون نفرولوژی ریه رماتولوژی غدد گوارش روتیشن

نام 

 استاد

دکتر علی محمد 

 جعفری 

دکتر سیدجواد 

 پورنقی

دکتر حبیبه السادات 

 شاکری 

 دکتر فاریا جعفرزاده 

دکتر نوید 

دکتر -داودی 

مرتضی صفی 

 خانی

دکتر بیوک مراد 

دکتر ساناز -خانی

  تبریزی

محبوبه ر تدک

دکتر -روحانی

 الهه منزه

 

افشین دکتر 

-ایمانیجبار 

دکتر سعید 

 دولت شاهی

 

 

 د اخلی بیمارستان امام حسن دفتر گروه  6طبقه  ول درس:آدرس دفتر مسئ

 

                                                                      05831514130تلفن دفتر:   

 JAFARY54@gmail.com ول درس:ی مسئآدرس پست الکترونیک

 

 

 

 

 

)سه ماه( 9تعداد واحد :            188کارآموزی بیماری های داخلینام وشماره درس :   

               بیمارستان امام حسن: مکان برگزاری :                                                  1403-2:تاریخ برگزاری 
        



   هدف کلی:

 : آموز درپایان دورهرکا

 ا مراجعان، بیماران، کارکنان و سایر اعضای تیم سلامت به نحو شایسته ارتباط برقرار کند و ویژگی های رفتار ب -1

 .را در تعاملات خود به نحو مطلوب نشان دهد  حرفه ای مناسب

ینات فهرست پیوست (شرح حال بگیرد .معاشایع و مهم مرتبط با این بخش  ) از بیمار مبتلا به علائم و شکایات  -2

 .ونحوه مدیریت مشکل بیماررا پیشنهاد دهدص های افتراقی مهم را مطرح کند تشخی فیزیکی لازم را انجام دهد .

را شناسایی کند،براساس (هرست پیوست)فشایع و مهم مرتبط با این بخش  مشکلات بیماران مبتلا به بیماریهای  -3 

پیشگیری، درمان، پیگیری، ارجاع و توانبخشی همراه باآموزش  ینهای بومی، در مورد اقداماتشواهد علمی و گایدلا

بیماردر حد مورد انتظار از پزشک عمومی استدلال و پیشنهاد نماید و در مدیریت مشکل بیمار بر اساس 

 مشارکت کند(استانداردهای بخش زیر نظر سطوح بالاتر )مطابق ضوابط بخش

را با رعایت اصول ایمنی بیمار و تحت نظارت مناسب (فهرست پیوست)پروسیجرهای ضروری مرتبط با این بخش  -4

 .سطوح بالاتر ) مطابق ضوابط بخش( انجام دهد

 
 

 

 اهداف اختصاصی :

 علائم و شکایات شایع :

 

 

 

 

 

شرح  عنوان هدف 

حال 

 بگیرد

 

معاینات 

فیزیکی لازم 

 را انجام دهد

تشخیص 

افتراقی 

 مطرح نماید

فیزیوپاتولوژی و 

اتیولوژی آنرا 

 بیان کند 

روشهای 

پیشگیری 

وعوارض را 

 بیان کند 

اقدامات 

ضروری برای 

تشخیص 

 ومدیریت

بزرگی غدد  1

 لنفاوی وطحال

      

       هیپرگلیسمی 2

       چاقی 3

 دیسفاژی 4

 

      

       تهوع ،استفراغ 5

سوٍءهاضمه 6

dyspepsia)) 

      

       اسهال 7

       یبوست 8

      کاهش وزن غیر  9



 ارادی

شرح  عنوان هدف  

 دهد

معاینات 

فیزیکی لازم 

 را انجام دهد

تشخیص 

افتراقی 

 دهد

فیزیوپاتولوژی و 

اتیولوژی آنرا 

 بیان کند 

روشهای 

پیشگیری 

وعوارض را 

 بیان کند 

اقدامات 

ضروری برای 

تشخیص 

 ومدیریت

       یرقان 10

       آسیت وتورم شکم 11

       خونریزی گوارشی 12

       تنگی نفس 13

       سرفه وهموپتری 14

       درد قفسه سینه 15

درد ستون فقرات  16

ودردهای عمومی 

 موسکولو اسکلتال

      

پلی ارتریت ومنو   17

 آرتریت

      

علائم سیستم  18

 ادراری :

  -)پلی اوری

 -دیس اوری

 فرکوئنسی(

      

       درد شکم 19

 ضعف و  20

 بی حالی

      

       تب 21

 ادم 22

 

      

 قلبتپش  23

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بیماری های مهم : سندرم ها و

 

 

 

 

 

عنوان هدف 

 غدد

تشخیص افتراقی  شرح دهد

 دهد

فیزیوپاتولوژی و 

اتیولوژی آنرا بیان 

 کند 

روشهای پیشگیری 

 وعوارض را بیان کند 

     دیابت 1

     هیپوتیروئیدی 2

     گواتر 3

     هیپرتیروئیدی 4

     هیپرلیپیدمی  5

اختلالات هیپر  6

اندروژنیک در 

 زنان

    

سندرم  7

کوشینگ)با تاکید 

برکوشینگ 

 دارویی (

    

     هپاتیت ویروسی 8

     ریفلاکس مری 9

زخم معده  10

 ودئودنوم

    

گاستریت  11

 ودئودنیت

    

سندرم روده  12

 تحریک پذیر

    

     فیشر آنال 13

سنگ های  14

 صفراوی

    

     آسم 15

16 COPD     
برونشیت  17

 وبرونشیولیت حاد

    

     پنومونی 18

     برونشکتازی 19

بیماری های  20

 شغلی ریه

    

     پلورزی 21

سندرم دیسترس  22

 تنفسی بالغین

    

     پیلونفریت حاد 23



عنوان هدف  

 غدد

تشخیص افتراقی  شرح دهد

 دهد

فیزیوپاتولوژی و 

اتیولوژی آنرا بیان 

 کند 

روشهای پیشگیری 

 وعوارض را بیان کند 

سیستیت  24

 ویورتریت

    

25 Plantar 
fasciitis 

    

     نارسایی حاد کلیه 26

نارسایی مزمن  27

 کلیه

    

نفروپاتی ناشی از  28

بیماریهای مزمن 

 )دیابت،

 هیپرتانسیون(

    

کمبود آهن  29

،ویتامین 

B12اسیدفولیک، 

    

     آنمی فقر آهن 30

     تالاسمی مینور 31

واکنشهای  32

 ترانسفیوژن

    

هیپرتا نسیون  33

 شریانی

    

     نقرس 34

     چاقی 35

     فیبرو میالژی 36

     تب رماتیسمی 37

     واسکولیتها 38

     آرتریت ویروسی 39

     آرتریت رماتوئید 40

     استئوآرتریت 41

 Rotatorسندرم  42

Cuff 
 شانه

    

     ئوپروزتاس 43

کندرومالسی  44

 کشکک

    

     اسپوندیلوز 45

 

 

 



 مهارتهای عملی در بخش داخلی

 
 ردیف عنوان مهارت مسئول آموزش

گروه 
 پرستاری

گروه 
طب 

 اورژانس

گروه 
 داخلی

   های اولیهکمک  1 

   )2 احیای قلبی ریوی بالغین)ابتدایی وپیشرفته 

   3 گرفتن نمونه خون وریدی 

   4 خون گیری به منظور انجام کشت 

    خون گیری شریانی به منظور اندازه گیری گاز های مشاهده

 شریانی

5 

   6 برقراری راه وریدی محیطی وتزریق مایعات 

   7 تزریق انسولین 

   8 تزریق: داخل پوست /زیرجلد/عضلانی ووریدی وداخل استخوانی 

   9 اداره راه هوایی 

    پنوموتراکس فشارندهتوراکوستومی با سوزن در مشاهده  10 

    توراکو سنتزمشاهده  11 

    پاراسنتز شکمیمشاهده  12 

   در  حتیاطات استاندارد به منظور کنترل عفونت به ویژه کارکردنا

 شرایط استریل مانند دست شستن

13 

    تعبیه وخارج کردن کاتترمثانه  14 

    روی مولاژ پونکسیون سوپراپوبیکمشاهده وانجام  15 

   16 انتقال بیمار 

   17 انجام آسپیراسیون مایع مفصلی زانو 

    18  استفاده از افشانه 

   19 استفاده از وسایل مونیتورینگ همودینامیک 

   20 تعبیه رکتال تیوب 

   21 قراردادن لوله معده از راه بینی وشسشن معده 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ارزشیابی دانشجویان:

 دانشکده و دانشگاه مارستان،یبخش، ب ایگروه  یمقرارت داخل تیرعا-1

  یومحافظت ازاسناد پزشک یاخلاق پزشک تیرعا-2

 وبخش  یحضور فعال وبه موقع درجلسات آموزش -3

 وطبق مقرارات حیانجام امور محول شده به طور صح-4

 یجلسات آموزش هیدرراندها وکارگاه ها وکنفرانس وبقحضور -5

ماریب یشخص میحر ماروحفظیحفظ اطلاعات ب -6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نمره 

پایان 

بخش 

 دانشجو

آزمون 

پایان 

بخش 

 کتبی

آزمون 

پایان 

بخش 

 عملکردی

(OSCE ) 

آزمونهای 

عملکردی 

 بخشیدرون

ِ(DOPS) 

شرکت  لاگ بوک

در 

های برنامه

 آموزشی 

حضور 

و 

 غیاب 

اخلاق 

حرفه 

 ای 
 ثبت 

 شرح حال 
 
 

مدیریت 
 درمان بیماری

 

مهارتهای 
 عملی)پروسیجرها( 

 

هم س

 نمره

6 5/5 2 2 1 1 1 0/5 1 



                                         جدول زمانبندی روتیشن گوارش      

 ردیف
نوع فعالیت 

 آموزشی
 برنامه هفتگی

ساعت 

 برگزاری
 مدرس مکان برگزاری

 گزارش صبحگاهی 1
 یک شنبه 

 چهارشنبه 
 9تا  8

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 ارائه دانشجویان اینترن با حضور

 اساتید

 راند آموزشی 2

 شنبه

 و

 پنج شنبه

 12تا9

 12تا 9

بخش 

آندوسکوپی 

بیمارستان امام 

 حسن

 دکتر پورنقی یادکتر جعفری

 دکتر پورنقی یادکتر جعفری

    - گرندراند آموزشی 3

 درمانگاه آموزشی 4

 یک شنبه

 دو شنبه

 سه شنبه

 چهار شنبه

 12تا9

 12تا9

 12تا9

 12تا9

درمانگاه 

امام بیمارستان 

 رضا

 دکتر جعفری

 دکتر پورنقی

 دکتر جعفری

 دکتر پورنقی

5 
مرکز مهارتهای 

 بالینی
- - - - 

6 Cpc اخلاق 
بار 2 –دوشنبه 

 درماه
 دکتر تقوی کلاس آموزشی 13تا 12

 13الی  12 شنبهسه  کارگاه آموزشی 7

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 اساتید بیمارستان امام حسن

8 
 

 آموزشیکنفرانس 

 30/9تا 30/8 یک شنبه

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 اساتید بیمارستان امام حسن

 یک شنبه

 دو شنبه

 سه شنبه

 چهار شنبه

 13تا12

 

کلاس درس 

بیمارستان امام 

 رضا

 ارائه توسط دانشجویان

 30/9تا 30/8 یک شنبه ها ژورنال کلاب 9

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 بیمارستان امام حسناساتید 

10 
کلاس درون بخشی 

 گوارش

 شنبه تا

 پنج شنبه
 

کلاس درون 

 بخشی امام رضا

وکلاس درون 

بخشی امام 

 حسن

 دکتر جعفری - دکتر پورنقی

 

 

 

 



 جدول زمانبندی روتیشن غدد

 ردیف
نوع فعالیت 

 آموزشی
 برنامه هفتگی

ساعت 

 برگزاری

مکان 

 برگزاری
 مدرس

 گزارش صبحگاهی 1
 یک شنبه 

 چهارشنبه 
 9تا  8

امفی تئاتر 

بیمارستان 

 امام حسن

 ارائه دانشجویان اینترن با حضور اساتید

 12تا9 پنج شنبه راند آموزشی 2

بخش 

داخلی 

بیمارستان 

 امام حسن

 یادکتر شاکری 

 دکتر جعفر زاده

 - - - - گرندراند آموزشی 3

 درمانگاه آموزشی 4

 شنبه

 یک شنبه

 دو شنبه

 سه شنبه

 چهار شنبه

 12تا9

 

درمانگاه 

بیمارستان 

 امام رضا

 دکتر شاکری

 دکتر شاکری

 دکتر جعفرزاده

 دکتر جعفرزاده

 دکتر جعفرزاده ودکتر شاکری

5 
مرکز مهارتهای 

 بالینی
- - - - 

6 Cpc اخلاق 
دو  –دوشنبه 

 ماهدر ربا
 13تا 12

کلاس 

 آموزشی
 دکتر تقوی

 13الی  12 شنبهسه  کارگاه آموزشی 7

امفی تئاتر 

بیمارستان 

 امام حسن

 اساتید بیمارستان امام حسن

شنبه ها کی ژورنال کلاب 8  
30/8  

30/9تا  

تئاتر  یامف

 مارستانیب

 امام حسن

امام حسن مارستانیب دیاسات  

 کنفرانس آموزشی 9

 یک شنبه
30/8 

30/9تا  

امفی تئاتر 

بیمارستان 

 امام حسن

 اساتید بیمارستان امام حسن

 شنبه

 شنبهیک 

 دو شنبه

 سه شنبه

 چهار شنبه

 13تا12

 

کلاس 

درس 

بیمارستان 

 امام رضا

 ارائه توسط دانشجویان

10 
کلاس درون 

 غدد بخشی

 شنبه تا

 پنج شنبه
 

کلاس 

درون 

بخشی امام 

 رضا

وکلاس 

درون 

بخشی امام 

 حسن

 دکتر جعفرزاده -خانم دکتر شاکری 



 

 جدول زمانبندی روتیشن ریه        

 ردیف
فعالیت نوع 

 آموزشی
 برنامه هفتگی

ساعت 

 برگزاری
 مدرس مکان برگزاری

1 
گزارش 

 صبحگاهی

 یک شنبه

 چهارشنبه
 9تا  8

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 ارائه دانشجویان اینترن با حضور اساتید

 راند آموزشی 2
 الی شنبه

 پنج شنبه
 10الی 8

بخش داخلی 

بیمارستان امام 

 حسن

 اقای دکتر مراد خانی

 - - - - گرندراند آموزشی 3

 - - - درمانگاه آموزشی 4
- 

 

5 
مرکز مهارتهای 

 بالینی
- - - - 

6 Cpc اخلاق   
 -دوشنبه 

 دوباردرماه
13تا 12  دکتر تقوی کلاس آموزشی 

 13الی  12 شنبهسه  کارگاه آموزشی 7

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 اساتید بیمارستان امام حسن

 یک شنبه ها ژورنال کلاب 8
30/8 

 30/9تا

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 اساتید بیمارستان امام حسن

9 
کلاس درون 

 بخشی ریه

 شنبه تا

 پنج شنبه
 

کلاس درون 

بخشی امام 

 حسن

 دکتر بیوک مرادخانی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 جدول زمانبندی روتیشن نفرولوژی

 ردیف
نوع فعالیت 

 آموزشی
 برنامه هفتگی

ساعت 

 برگزاری
 مدرس مکان برگزاری

 گزارش صبحگاهی 1
 یک شنبه

 چهارشنبه
 9تا  8

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

ارائه دانشجویان اینترن با حضور 

 اساتید

 راند آموزشی 2
 و شنبه

 پنج شنبه
 10الی  8

بخش داخلی 

بیمارستان امام 

 حسن

 دکتر روحانی

    - گرندراند آموزشی 3

 - - - درمانگاه آموزشی 4
- 

 

5 
مرکز مهارتهای 

 بالینی
- - - - 

6 Cpc اخلاق   
 -دوشنبه 

 دوباردرماه
13تا 12  دکتر تقوی کلاس آموزشی 

 13الی  12 شنبهسه  کارگاه آموزشی 7

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 اساتید بیمارستان امام حسن

 یک شنبه ها ژورنال کلاب 8
30/8 

 30/9تا

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 اساتید بیمارستان امام حسن

9 
 کلاس درون بخشی

 نفرولوژی

 شنبه تا

 پنج شنبه
 

کلاس درون 

بخشی امام 

 حسن

 دکتر روحانی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 جدول زمانبندی روتیشن هماتولوژی    

 ردیف
نوع فعالیت 

 آموزشی
 برنامه هفتگی

ساعت 

 برگزاری
 مدرس مکان برگزاری

1 
گزارش 

 صبحگاهی

 یک شنبه

 چهارشنبه
 9تا  8

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 ارائه دانشجویان اینترن با حضور اساتید

 راند آموزشی 2
 پنجشنبه تا

 شنبه
 11تا9

بخش انکلوژی 

بیمارستان امام 

 علی

 دکتر محمد دوست

 دکتر دولتشاهی

 - - - - گراند راند 3

4 
درمانگاه 

 آموزشی

 چهارشنبه تا

 شنبه
 درمانگاه 13الی 11

 بیمارستان امام

 علی 

 دکتر دولتشاهی

 دکتر محمد دوست 30/13تا11 پنج شنبه

5 
مرکز مهارتهای 

 بالینی
- - - - 

6 Cpc اخلاق   
 -دوشنبه 

 دوباردرماه
13تا 12  دکتر تقوی کلاس آموزشی 

 13الی  12 شنبهسه  کارگاه آموزشی 7

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 حسناساتید بیمارستان امام 

 30/9تا 30/8 یک شنبه ها ژورنال کلاب 8

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 اساتید بیمارستان امام حسن

9 

کلاس درون 

بخشی 

 هماتولوژی

یک شنبه وسه 

 شنبه

 

 30/12تا11
بیمارستان امام 

 علی
 دکتر محمد دوست دکتر دولتشاهی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ماتولوژیوجدول زمانبندی روتیشن ر

 ردیف
فعالیت نوع 

 آموزشی
 برنامه هفتگی

ساعت 

 برگزاری
 مدرس مکان برگزاری

1 
گزارش 

 صبحگاهی

 یک شنبه

 چهارشنبه
 9تا  8

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 ارائه دانشجویان اینترن با حضور اساتید

 راند آموزشی 2

 شنبه 

 دوشنبه

 چهارشنبه

 11الی  9

بخش داخلی 

بیمارستان امام 

 حسن

 دکتر باغبانی

 - - - - گراند راند 3

 درمانگاه آموزشی 4

 یک شنبه

 سه شنبه

 پنج شنبه

 13الی  9

درمانگاه 

بیمارستان امام 

 رضا

 دکتر باغبانی

5 
مرکز مهارتهای 

 بالینی
- - - - 

6 Cpc اخلاق   
 -دوشنبه 

 دوباردرماه
13تا 12  دکتر تقوی کلاس آموزشی 

 13الی  12 شنبهسه  کارگاه آموزشی 7

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 اساتید بیمارستان امام حسن

 یک شنبه ها ژورنال کلاب 8
30/8 

 30/9تا

امفی تئاتر 

بیمارستان امام 

 حسن

 اساتید بیمارستان امام حسن

9 

کلاس درون 

بخشی 

 رماتولوژی

 شنبه

 دو شنبه

 چهار شنبه

 11الی  9

کلاس درس 

بیمارستان امام 

 حسن

 باغبانیدکتر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 منابع پيشنهادي براي مطالعه:

 2015سسیل  2019هاریسون 

 

 نام و نام خانوادگی و امضا رئيس بخش: دکتر جعفري

 

 

 نام و نام خانوادگی و امضا معاون آموزشی بيمارستان: خانم دکتر شاکري

 


